
SALADA PRÁTICA
INGREDIENTES

12 folhas de alface

2 tomates inteiros

2 pepinos japonês

cebola roxa a gosto

palmito a gosto

sal a gosto

pimenta-do-reino a gosto

azeite a gosto

MODO DE PREPARO

Pique todos os ingredientes e tempere.

Despeje no recipiente e se preferir sirva a salada acompanhada de pão sírio com azeite.
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