
PALHA ITALIANA SEM GLÚTEN E SEM LACTOSE
INGREDIENTES

1 colher de manteiga ghee

3 colheres de cacau em pó

1 lata de leite condensado de soja

1 pacote de biscoito de soja sem glutén

MODO DE PREPARO

Coloque a manteiga ghee na panela, acrescente o leite condensado de soja e cacau em pó.

Misture até pegar consistência, acrescente o biscoito de maisena sem glúten em pedaços.

Leve à geladeira por 2 horas e sirva.
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