250 ml de leite morno

2 ovos

40 ml de 6leo de soja

2 colheres (sopa) de aclcar

1/2 colher (sopa) de sal

1 colher de manteiga

5 g de fermento bioldgico ou 1/2 pacotinho
farinha de trigo até dar o ponto

pao certo (opcional)

Misture todos os ingredientes no liquidificador, exceto a farinha de trigo.

Adicione farinha de trigo até dar o ponto.

Sove a massa até que desgrude de sua mao, nao deixando que ela fique seca.

Faca bolinhas pequenas e coloque-as em uma assadeira (ndo ha a necessidade de unta-la).
Deixe as bolinhas descansarem no forno por 45 minutos.

Em seguida, coloque para assar em forno 200° C, nao precisa preaquecer.

Pode ser recheada com queijo.
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