
BISCOITO DA SOBREVIVÊNCIA
INGREDIENTES

2 copos de farinha de trigo

1/2 copo de água

1 colher (chá) de sal

MODO DE PREPARO

Em um recipiente, misture todos os ingredientes até obter uma massa homogênea.

Amasse bem a massa e modele em bolinhas (ou como desejar) e leve ao forno médio (180° C), preaquecido, por 1
hora.
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