
RECEITA TAPIOCA COM COCO FIT
INGREDIENTES

1 xícara de tapioca

1 xícara de coco

1/3 xícara de leite condensado

1/2 banana

MODO DE PREPARO

RECHEIO:

Recheio:Misture 1/2 banana, 1/2 xícara de coco e o leite condensado.

Coloque a tapioca em um prato e despeje o recheio em cima.

Feche a tapioca e bom apetite!
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