100 g de mussarela

100 g de presunto

1 tomate picado

2 colheres (sopa) de creme de leite

3 ovos

Abra o pao em formato de canoa e reserve.
Em uma frigideira, leve ao fogo o ovo, 0 queijo, o creme de leite, o tomate e misture como um omelete.

Recheie o pao e cubra com catupiri.
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