
COSTELINHA ESPECIAL AO MOLHO DE MOSTARDA E MEL
INGREDIENTES

MOLHO:

Molho:1/2 xícara de mostarda amarela

1/4 xícara de água

2 colheres (sopa) de mel

4 colheres (chá) de sidra de maçã

1 colher (sopa) de molho de tomate

2 colheres (chá) de molho shoyu

1/4 de colher (chá) de pimenta moída

pimenta-preta moída a gosto

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Combine todos os ingredientes em uma frigideira e leve a fogo forte até ferver.

Reduza o fogo a médio-alto e cozinhe por 10 minutos, mexendo de vez em quando.

Acompanhe com batatas rústicas ou batata noisette.
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