1 litro de leite

1 leite condensado

1 vidro de leite de coco

4 colheres (sopa) de maisena
flocos de coco Umido a gosto
ameixas pretas

3 colheres (sopa) de aclcar

Calda de ameixa:Cozinhe a ameixa com 3 xicaras de dgua em fogo baixo.
Derreta 3 colheres de (sopa) aclcar em fogo baixo.
Junte a ameixa (ja cozida) com a agua.

Espere esfriar e coloque em cima do manjar.
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