
FRANGO GRELHADO COM CREME DE RICOTA
INGREDIENTES

2 pedaços de frango

2 colheres (sopa) de creme de ricota

sal e pimenta a gosto

manjericão

alho

50 ml de água

1 colher (sopa) de azeite

MODO DE PREPARO

Tempere o frango com sal e alho.

Em um frigideira, coloque o frango para grelhar no azeite quente.

Após grelhado, reserve o frango.

Em uma frigideira, coloque a água, o creme de ricota e o manjericão (picado).

Sirva o frango com o creme em cima.
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