
PATÊ DA VOVÓ
INGREDIENTES

1 colher (sopa) de maionese

1 colher (sopa) de ketchup

1 colher (sopa) de mostarda

1 lata de sardinhas

MODO DE PREPARO

Escorra o óleo das sardinhas e coloque em um recipiente ou prato fundo.

Amasse as sardinhas com um garfo até virar um tipo de pasta.

Misture bem a maionese, o ketchup e a mostarda e, se preferir, acrescente salsinha picada fresca.

Bom apetite, saboreie seu patê com torradas ou pão francês.
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