3 dentes de alho

2 tabletes de polenguinho

4 colheres de (sopa) maionese

1 de queijo parmesao ralado

5 pitada de orégano

4 colheres de margarina sopa

1 colher de requeijao cremoso (opcional)

1 colher (chd) azeite

Machuque bem o alho, acrescente tudo na vasilha e misture bem.
Passe no pao e sirva.

Serve para forno e churrasqueira.
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