
KAFTA DO BUENO
INGREDIENTES

500 g de carne moída da sua preferência

250 g de bacon (sem o couro)

1 envelope de creme de cebola

1 cebola grande bem picada

2 dentes de alho bem picado

1 maço de hortelã (somente as folhas)

2 colheres de cheiro verde bem picados

suco de um limão

1 pitada de pimenta-do-reino (opcional)

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Misture muito bem todos os ingredientes.

Caso a mistura não dê "liga", coloque mais um envelope de creme de cebola e misture bem.

Coloque no espeto, asse e bom apetite.
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