1 cebola média em rodelas
1 colher (chd) de éleo ou azeite
1 colher de margarina
cheiro-verde a gosto

1 pacotinho de sazon

240 ml de leite

240 ml de agua

1 dente de alho

1 caixa de creme de leite
3 ovos cozidos

coentro a gosto

1 peixe cortado em posta

Em uma panela, coloque o éleo ou azeite.

Em sequida, adicione o alho ralado, a cebola, 0 sazdn, o cheiro-verde e refogue bem.
Coloque o coentro, adicione a dgua, o leite e deixe levantar fervura.

Acrescente o peixe, a margarina e deixe cozinhar por 10 minutos.

Apague o fogo e, por fim, coloque 0s ovos inteiros e o creme de leite.
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