sobras de costela de boi assada (1 kg)
4 cebolas grandes cortadas em quatro
1 pimentao grande (verde)

1 pimentao grande (vermelho)

1 pimentao grande (amarelo)

1/2 litro de 4gua

1 pacote de molho de tomate

1 saché de caldo de costela em pé

Coloque todos ingredientes numa panela de pressao grande e deixe cozinhar por 20 minutos, apds pegar a
pressao.
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