1 e 1/2 pacote de macarrao espaguete
1 molho pronto de tomate predileta

1 caixa de creme de leite

1 linguica calabresa picadinha

1 cebola picada

1 tomate picado

1 pimentao picado

1 lata de milho

1 lata de ervilha

alho a gosto

2 colheres de dleo/azeite

2 caldos knorr sabor de sua preferéncia

queijo ralado opcional

Cozinhe 0 macarrao e reserve.

Frite o alho e depois de frito, junte a linguica e a frite também.

Junte a cebola e frite um pouco

Coloque depois 0 molho de tomate, o caldo knorr e fique mexendo até eles dissolverem totalmente.
Junte o tomate, pimentdo e o creme de leite.

Deixe ferver por aproximadamente uns 3 minutos, coloque o0 macarrao e espere ele aquecer um pouco.
Desligue o forno e pronto.

Polvilhe o queijo ralado quando o macarrao estiver no prato e sirva com frango, carne, etc.
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