
PATÊ DELICIOSO DE SARDINHA
INGREDIENTES

1 pote de maionese

1 lata de sardinha de limão

1 lata de sardinha tradicional

salsinha ou coentro

azeitona sem caroço e picada

açafrão

MODO DE PREPARO

Abra a sardinha na horizontal e retire o osso.

Coloque todos os ingredientes na batedeira com o óleo das sardinhas, exceto a azeitona, e bata por 5 minutos.

Em seguida, misture as azeitonas e levar para gelar.

O patê fica delicioso em pães, bolachas, torradas.
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