1 barra de chocolate picada (170 g)
1 caixinha de creme de leite (200 g)

3 claras em neve

Em uma tigela, leve o chocolate picado ao micro-ondas em poténcia méxima por 30 segundos ou até que esteja

completamente derretido.
Misture com as claras em neve fazendo movimentos circulares e leve a geladeira por 2 horas.

Decore com frutas de sua preferéncia.
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