
BRIGADEIRO SEM LEITE CONDENSADO DE COLHER E MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1 copo de leite

3 colheres de achocolatado em pó

1 colher cheia de açúcar

1 e 1/2 colher de manteiga

MODO DE PREPARO

Em um recipiente, misture todos os ingredientes e leve ao micro-ondas por 10 minutos.

Caso necessário, acrescente mais 5 minutos e retire do micro-ondas.

Misture bem com uma colher e passe o brigadeiro para um prato.

Leve ao freezer por 10 minutos e sirva.
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