5 copos de farinha de trigo

1 envelope de fermento bioldgico seco instantaneo (10 g)
2 colheres (sopa) de aclcar

1 colher (sopa) de sal

2 copos de agua morna

1/2 copo de 6leo

2 colheres de leite em pé

1 colher (cha) de fermento quimico em pé

Em uma batedeira para massas ou em uma bacia, cologue 2 copos de farinha de trigo, o aclcar, o sal, o fermento,

a dgua morna, misture bem e reserve por 10 minutos.
Acrescente a farinha, o leite em pd, o éleo, o fermento e misture.
Caso necessario, adicione mais farinha até que a massa desgrude das maos.

Recheie a gosto e bom apetite!

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25239-massa-para-esfiha-em-10-minutos.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25239-massa-para-esfiha-em-10-minutos.html

