1 banana nanica ou prata bem madura
4 colheres de achocolatado
2 colheres de leite em pé

10 biscoitos de maisena (menos da metade de um pacote de 200 g)

Em um recipiente, amasse bem a banana com um garfo e despeje em uma panela.

Acrescente 0 achocolatado e o leite em pd e misture bem (se necessario, adicione 1 colher de leite de vaca).
Leve ao fogo baixo, mexa bem até obter uma mistura pastosa.

Quebre grosseiramente o0s biscoitos e acrescente a mistura na panela.

Despeje a mistura em um prato e polvilhe aclcar cristal.

Deixe esfriar e esta pronto!
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