
OMELETE GLÚTEN FREE
INGREDIENTES

2 ovos

1 cebola picadinha

1 tomate picadinho

orégano e sal a gosto

1 pitada de fermento

1 colher de farinha de arroz

MODO DE PREPARO

Em uma tigela, misture bem todos os ingredientes.

Em uma frigideira, frite a mistura em fogo baixo com um fio de azeite.
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