3 colheres (sopa) de leite em pé instantaneo
3 colheres (sopa) de coco ralado sem acucar
1 colher (sopa) de adocante culinario em pé
4 colheres (sopa) de leite de vaca

coco ralado e cravo para decorar (opcional)

Em um recipiente, misture todos os ingredientes secos, adicione o leite e mexa bem até obter uma massa firme.

Modele em bolinhas, passe no coco ralado e enfeite com cravo.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25498-beijinho-diet-facil-nao-vai-ao-fogo.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25498-beijinho-diet-facil-nao-vai-ao-fogo.html

