1 xicara de salsao picado em fatias

1/2 xicara de maca verde picada

6 castanhas-do-pard picadas

3 colheres (sopa) de creme de leite leve

sal a gosto

Em um recipiente, adicione a maca picada, as castanhas-do-pard, o creme de leite o sal.

Misture bem e sirva em seguida.
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