1 lata de leite condensado
1 caixa de creme de leite
1/2 pacote de suco de morango ou morangos

gelo picado a gosto

Bata no liquidificador o leite condensado e o creme de leite por 1 minuto.
Dissolva o suco em pé em 1 copo de dgua, acrescente a mistura de leite condensado e bata novamente.

Despeje a mistura em copos ou em uma jarra e leve a geladeira por 3 horas.
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