1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

leite de vaca (utilize a mesma medida da lata de leite condensado)
1 colher cheia de maisena

1 gema

1 colher de esséncia de baunilha (opcional)

Dissolva a maisena no leite e reserve.
Em uma panela, leve todos os ingredientes ao fogo baixo mexendo bem, até engrossar.
Desligue o fogo quando a mistura desgrudar da panela.

Deixe esfriar e recheie como preferir.
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