1 xicara de arroz arbéreo

2 xicaras de 4gua

1 colher (sopa) rasa de acafrao

2 dentes de alho picados

1 xicara de palmito cortado em pedacos

alho-poré, sal, pimenta-do-reino e queijo parmesao ralado a gosto
1 colher de manteiga

1 colher de azeite

1/4 de xicara de vinho branco

1 colher de salsinha

Em uma panela, faca o caldo deixando aguecer o acafrdo, o sal e a 4gua e reserve.

Em outra panela, coloque o alho para dourar no azeite e acrescente o arroz arbéreo e o palmito.

Em seqguida, acrescente o vinho branco, deixe secar e acrescente aos poucos o caldo de acafrao.

Quando o caldo secar e o arroz estiver cremoso, acrescente o alho poré, a manteiga e o parmesao ralado.
Se necessario acrescente sal e pimenta-do-reino a gosto.

Adicione por ultimo a salsinha e esta pronto.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25776-risoto-de-acafrao-palmito-e-alho-poro.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/25776-risoto-de-acafrao-palmito-e-alho-poro.html

