200 g de mussarela

3 copos de arroz

1 peito de frango desfiado
2 colheres de margarina

2 colher (sopa) de salsinha
sal

tempero a gosto

Refogue e cozinhe o arroz como desejar.

Tempere o peito de frango como desejar, cozinhe na margarina até dourar e desfie.

Unte um refratdrio médio com margarina, despeje uma camada de arroz e outra camada de frango desfiado.
Repita o processo até preencher todo o refratario e finalize com mussarela.

Leve ao forno por aproximadamente 30 minutos.
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