1 laranja com casca

2 e 1/2 xicaras (chd) de maizena ou fécula de batata

2 xicaras (chd) de aclcar ou adocante para forno e fogao (eu usei demerara)
1 xicara (cha) de 6leo de canola (eu usei o de 6leo de coco)

1 colher (sopa) de fermento em pé

4 ovos (se quiser fazer uma versao sem ovos use linhaca, 1 colher (sopa) para cada ovo)

Calda:Suco de uma laranja com 2 colheres (sopa) de acucar.
Misture tudo.

Com um garfo fure o bolo e despeje a calda com o bolo ainda quente.
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