4 xicaras de dgua

5 xicaras de farinha de trigo
4 colheres de margarina

1 colher (cha) rasa de sal

recheio de seu gosto

Coloque a dgua e a margarina no fogo.
Quando estiver fervendo, desligue, adicione toda a farinha de uma s6 vez e misture até ficar bem homogénea.
Pode se utilizar a maquina para ficar bonito.

Recheie com o que mais Ihe agrada e sirva.
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