6 dentes de alho grandes
1 copo de leite americano
1 chumaco de hortela

1/2 xicara de 6leo

Coloque todos os ingrediente no liquidificador e bata, até ficar uma mistura homogénea.
Coloque a mistura em uma frigideira e permaneca mexendo-a no fogo baixo.

Assim que a mistura obtiver uma consisténcia firme, coloque em uma tigela e salpique pedacinhos de horteld por

cima.

Leve a tigela a geladeira e quando esfriar, tenha um bom apetite saboreando-a com paes, torradas, ou algo do
tipo.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26031-creme-de-alho-com-hortela.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26031-creme-de-alho-com-hortela.html

