2 maracujas grandes
1/3 de mamao maduro
1 litro de 4gua

gelo a gosto

Retite a poupa do maracuja.

Retire a casca do mamao e pique em cubos.

Coloque o maracuja, 0 mamao e a agua no liquidificador e bata até que figue homogéneo.
Coloque o gelo.

Sirva-se.
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