
SOPA DE CARNE MOÍDA
INGREDIENTES

2 batatas grandes

1/2 cenoura

500 g de carne moída

1 caldo de costela

3 copos de água 250 ml

250 kg de macarrão

MODO DE PREPARO

Coloque as batatas, a cenoura e a carne moída para cozinhar.

Quando a batata, a cenoura e a carne estiverem quase cozidas, coloque o macarrão e o caldo de costela.

Espere dar o ponto.

Sirva.
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