1 pacote de macarrao da sua preferéncia
8 salsichas cortadas em rodelas

1 lata de sardinha

320 g de molho de tomate tradicional
1/2 cebola picada

1/2 caixinha de creme de leite

queijo mussarela picado

1 caixa de milho e ervilha

Molho:Refolgue a cebola picada.

Junte a sardinha e deixe ela se desmanchar um pouco.
Coloque a salsicha e misture bem.

Adicione 0 molho de tomate.

Mexa um pouco e espere ferver.

Adicione o creme de leite e a mussarela.

Ao ferver, adicione o milho e ervilha.

Misture ao macarrao e sua macarronada jucolle estd pronta.

acrescente legumes e vegetais a gosto
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