
MAC AND CHEESE (MACARRÃO E QUEIJO AMERICANO)
INGREDIENTES

500 ml de leite integral

250 g de macarrão parafuso

500 ml de creme de leite fresco (ou de lata)

sal a gosto

pimenta-do-reino a gosto

300 g de queijo mussarela ou o de sua preferência ralado

tomilho a gosto

MODO DE PREPARO

Coloque o leite em uma panela e deixa ferver.

Assim que ferver, coloque o macarrão e cozinhe por 5 minutos.

Coloque o creme de leite após o cozimento.

Misture bem e acrescente o sal, a pimenta e o queijo.

Finalize com folhas de tomilho e sirva.
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