
CREME DE MILHO RÁPIDO E GOSTOSO
INGREDIENTES

1 lata de milho

1 caixinha de creme de leite

1 colher (sobremesa) de amido de milho

1/2 lata de leite

1/2 tablete de caldo de galinha ou legumes

MODO DE PREPARO

Bata o creme de leite, o milho, o amido e o leite no liquidificador até que fique bem misturado.

Leve essa mistura ao fogo baixo e acrescente 1/2 tablete de caldo de galinha ou legumes.

Mexa até que o creme engrosse de acordo com a sua preferência.

Desligue o fogo e sirva quente.
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