
CHÁ DE LIMÃO COM MEL
INGREDIENTES

2 limões

1 xícara de água fervente

3 colheres de mel

MODO DE PREPARO

Coloque a água para ferver

Quando a água ferver, deixe no fogo por 1 minuto e depois coloque na xícara

 

Receita de remédio para o pulmão
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