2 xicaras (cha) de fubd

3 colheres (sopa) de aclcar

1 pacotinho de fermento seco
1 xicara (cha) de leite morno

1 ovo

1/2 xicara (chd) de dleo

1/2 colher (sobremesa) de sal
erva-doce a gosto (opcional)

farinha de trigo o suficiente [mais ou menos 3 xicaras (chd)]

Misture os trés primeiros ingredientes muito bem
Sove bem e deixe crescer em local aquecido

Polvilhe um pouquinho de fubd e leve para assar em uma forma untada com éleo e polvilhada com fuba
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