
BANANA SUPREME
INGREDIENTES

4 bananas nanicas cortadas em rodelas

1 colher (chá) de margarina

6 colheres (chá) de açúcar

canela em pó a gosto

1 lata de creme de leite gelado

MODO DE PREPARO

Numa frigideira, derreta a margarina, junte as bananas cortadas em rodelas e o açúcar.

Vá mexendo até dar uma fritadinha nas bananas e o açúcar caramelizar.

Polvilhe canela.

Disponha as bananas ainda quente em 4 taças e por cima regue com creme de leite gelado.

Sirva em seguida.
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