1 vidro de leite de coco (200 ml)
1/2 xicara de cha de acucar

3 colheres de cacau em pé (ou achocolatado)

Em uma panela, coloque o leite de coco e o aclcar.

Mexa sem parar em fogo médio até que ele diminua pela metade a quantidade (a consisténcia fica parecida com a

do leite condensado comum).

Deixe esfriar um pouco, acrescente o chocolate e volte o brigadeiro para a panela, mexendo até soltar do fundo da
panela.

Depois é so esfriar e enrolar como brigadeiro comum.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26747-brigadeiro-sem-lactose.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26747-brigadeiro-sem-lactose.html

