1 berinjela

1 tomate

1/2 pimentao
coentro

1 pitada de sal
1 cebola

1 copo de 4gua

Corte em rodelas a berinjela, o tomate, o pimentdo, o coentro e a cebola.

Apos cortar os ingredientes coloque-os na panela, fazendo um circulo, coloque primeiro a berinjela, depois o
tomate, a cebola, o pimentao e, por Ultimo, o coentro.

Coloque a agua e deixe cozinhar em fogo médio.
Coloque 1 pitada de sal.
Deixe cozinhar, assim que a berinjela estiver bem molhadinha e molinha desligue o fogo.

Espere 3 minutos para esfriar e sirva.
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