1 limao
1 inhame médio para grande
1 litro de 4gua

acucar ou mel a gosto

Bata o limdo cortado em oito com metade da dgua na funcao pulsar do liquidificador.
Nao bata muito, senao amarga.

Coe e volte com o suco do limao para o liquidificador.

Acrescente o inhame cortado em pedacos, o restante da agua e o aglcar e bata bem.

Coe e estd pronto.
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