250 ml de leite condensado
4 colheres (sopa) de leite
1 colher (sopa) de leite em pé

calda a gosto

Coloque no liquidificador todos os ingredientes menos a calda.
Bata por 2 minutos e despeje a mistura numa vasilha com tampa.

Cologue no congelador por 8 horas (no seu congelador fique de olho).
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