1/4 de melancia cortada em cubos
10 rodelas de pepino

suco de limao

lascas de gengibre

gelo a gosto

Bata todos os ingredientes no liquidificador até obter um suco.

Sirva em seguida.

©2025 todos os direitos reservados a Receitas Faceis e Rapidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26897-suco-detox-de-melancia-e-pepino.html



https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26897-suco-detox-de-melancia-e-pepino.html

