
PASTA DE ALHO PARA CHURRASCO E SALADA
INGREDIENTES

1 copo americano de leite

2 ou 3 dentes graúdos de alho

sal a gosto

cheiro verde ou coentro e orégano

óleo de canola ou girassol (fica mais leve) até dar o ponto de maionese

creme de leite opcional

MODO DE PREPARO

Bata no liquidificador em alta velocidade o leite, os dentes de alho, o cheiro verde ou coentro o orégano e o sal.

Vá adicionando lentamente o óleo até dar o ponto de pasta em fio de óleo.

Caso queira, adicione o creme de leite.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26917-pasta-de-alho-para-churrasco-e-salada.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/26917-pasta-de-alho-para-churrasco-e-salada.html

