3 xicaras de farinha de trigo

5 colheres (sopa) de aclcar

3 colheres de manteiga ou margarina (fiz com manteiga)
2 colheres (chd) de fermento em pé royal

1 xicara de leite

1 ovo inteiro

frutas cristalizadas

passas

castanhas do pard

castanhas de caju

nozes picadas

Em uma bacia, adicione a farinha de trigo, o aclcar, a margarina ou a manteiga, o fermento em pé royal, 0 ovo
inteiro.

Acrescente aos poucos o leite.

Adicione as frutas/castanhas de sua preferéncia e misture bastante.

Faca bolinhas (do tamanho de um pao de queijo tradicional), pois ao assar ficara no formato de uma broa.
Unte uma forma média de 35 cm com margarina e cologue as bolinhas nela.

Jogue um pouco de aclcar em cima de cada bolinha.

Asse em forno a 180° C até dourar.
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