
FRANGO COM BATATA COZIDO NA PANELA DE PRESSÃO
INGREDIENTES

3 coxas e sobrecoxas

4 batatas

1 cebola

4 dentes de alho

1 limão

1 caldo de galinha

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Pique a cebola, coloque na panela com o alho amassado, o caldo de galinha e dê uma refogada.

Coloque o frango e dê- uma mexida.

Em seguida, esprema o limão por cima do frango.

Coloque as batatas picadas na panela, acrescente um pouco de água (eu coloco 1/2 copo) e feche.

Assim que pegar pressão deixe por 15 minutos.

Está pronto para saborear, rápido e prático!
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