2 xicaras de farinha de trigo integral

1 xicara de farinha de trigo branca

1 e 1/2 xicaras de aclcar mascavo

2 ovos

3 colheres cheias de margarina sem sal
1 colher de fermento em pé

aveia (opcional)

uva-passa (opcional)

castanhas (opcional)

Bata a margarina com os ovos e o acUcar, até formar um creme.

Misture com os ingredientes secos.

A massa fica um pouco grudenta, mas nao fica mole.

Se precisar, adicione mais farinha para acertar o ponto de moldar.

Faca bolinhas e amasse para ficar em formato de biscoito.

Coloque em uma assadeira untada com margarina.

Coloque os ingredientes opcionais, apertando um pouco na massa para nao soltar.
Asse em forno baixo a 230°C por aproximadamente 15 minutos.

Fica sequinho por fora e macio por dentro.
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