2 colheres (sopa rasa) de manteiga
1 cebola grande picada

1 tomate grande picado

2 pimentas-de-cheiro picadas

1 kg de carne de caranguejo limpa e catada
sal a gosto

corante artificial (colorau a gosto)
suco de 1 limao

4 ovos

2 colheres (sopa) de amido de milho
1 xicara (cha) de cheiro-verde

para decorar azeitonas, folhas de alface e tomates

Montagem:Unte um refratario com manteiga.

Coloque a carne de caranguejo refogada e misturada com primeira parte dos ovos batidos.
Cubra com a segunda parte das claras batidas em neve.

Leve ao fogo para assar, até dourar a superficie.

Sirva com tomates e azeitonas a gosto.
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