200 g de carne (patinho, alcatra) em tirinhas
2 linguicas de churrasco em pedacos

1 gomo de calabresa em pedacos

200 g de bacon em pedacos

2 pimentdes em tirinhas

azeitona sem carogo

molho de tomate

milho verde

oleo

Frite a carne, a linguica, a calabresa e o bacon separados.
Doure os pimentdes com éleo (ou da forma que preferir).
Acrescente o bacon, mexendo por mais uns 3 minutos.

Junte a carne, a linguica e a calabresa mexendo por 1 minuto.

Acrescente o0 molho de tomate, azeitona e milho verde mexendo por 2 minutos.
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