1/2 de toucinho cortado em quadradinhos
1/2 de feijao cozido e escorrido

1 pimentao vermelho

3 cebola grande

1/2 de farinha de mandioca torrada

3 dente de alho picado

1/2 colher de ché de sal

cheiro-verde a gosto

Em uma panela, coloque o toucinho e frite com o dente de alho picado.

Quando estiver frito, colocar a cebola picada e continue mexendo.

Em seguida, cologue o pimentao vermelho picado e o tempero de sua preferéncia.
Desligue o fogo e coloque o feijao, mexendo sempre, até misturar bem.

Por dltimo, acrescente a farinha de mandioca torrada.

Finaliza com cheiro-verde.
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